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V recenzi vySe uvedené publikace bych rad seznamil ctenafe Envigogiky s knihou, ktera
podava formou nejriznéjSich ndméta (predevsim her) cestu ke zdravému zivotnimu stylu.

Publikace Radka Hanuse a Lenky Chytilové ,,Zazitkové pedagogické uceni v ivodu
deklaruje ambice stat se metodicko-praktickym materidlem urenym pedagogickym
pracovnikiim zabyvajicim se zazitkovou pedagogikou.

Oba autofi jsou absolventy doktorskych studijnich programi na Palackého Univerzité
v Olomouci a profesné se zazitkové pedagogice aktivné vénuji. Jejich prace tedy neni pouhou
teoretickou konstrukci, ale vychéazi ze znalosti praxe.

Svym zabérem zasahuje i do zahranici a ptredstavuje koncepce, které se v ramci zazitkové
pedagogiky ukdzaly jako zivotaschopné a ve vychové uplatnitelné.

Publikace je ¢lenéna pichledné do nékolika ¢asti — v té prvni (v rozsahu cca 50 stran) se autofi
vénuji zakladni terminologii spojené se zazitkovou pedagogikou a predstavuji v historickém
exkurzu nékteré vyrazné koncepty i experimenty, které Ize povazovat za jakousi piedhistorii
dnesni zazitkové pedagogiky.

Druha ¢ast je vénovana pedagogickym a psychologickym aspektim zazitkové pedagogiky.
Autorim se povedlo velmi vystizné uvést cCtendfe do problematiky osobnostnich
charakteristik — zejména z hlediska rtznych psychologickych piistupt. Jde o kli¢ovou
zalezitost, protoze zazZitkova pedagogika neni néjakym obecné platnym modelem, vSeobecné
uplatnitelnym bez ohledu na osobni vyspélost a zralost klient, zakd, studenttli, tedy téch,
kterym je urcena.

S tim samoziejme souvisi motivace, vybérova kritéria, ptiprava pedagogi, hodnoceni a zpétna
vazba, o kterych je sice stru¢né, ale vystizné a srozumitelné pojednano.

Tieti Cast se zabyva prostiedky zazitkové pedagogiky, za jejichz zaklad a podstatu je
povazovana ptiroda. Uvadi rovnéz stru¢ny vycet programovych oblasti odvijejicich se od
pohybovych, uméleckych, socidlné-psychologickych, spolecenskych, kognitivnich,
technickych, informac¢nich a medialnich aktivit, od kterych se autofi nésledné dostavaji ke hie
jako nenahraditelnému prostfedku vychovy (nejenom zazitkové pedagogiky, ale pedagogiky
vibec).

Ctenaf ma moznost si v logické posloupnosti prostudovat problematiku charakteristiky hry,
formy hry, popis a kritéria hry.

Miuzeme konstatovat, ze treti casti publikace kon¢i terminologicko-teoreticky zaklad, ktery by
si m¢l osvojit kazdy pedagog, ktery se chce zazitkové pedagogice vénovat.

Pro samotnou praktickou stranku pedagogické prace je nejdulezitéjsi ctvrtd Cast publikace,
ktera se podrobnéji zabyva postupem pii projektovani zazitkovych aktivit.



Zde mizeme spatfovat hlavni vyznam publikace pro pedagogickou praxi — jde o piehledny,
chronologicky sefazeny manual, v kterém si Ctenai najde to nejpodstatnéjsi pro pfipravu a
realizaci projektu zazitkove orientované akce — jak generovat napady, jak je pretvaret v realné
uskutecnitelné myslenky, jak si vytyCovat cile, jak sestavit realizacni tym, jak sestavit
program, jak mu stanovit kritéria a mantinely a jak nakonec pfipraveny program orientovany
do zazitkové pedagogiky opravdu realné provést

Zminme a ocenme posledni c¢ast publikace, ve které autofi nabidli pedagogim vzory
potfebnych formuléit - ptihlaSku do projektu, scénat akce, formulaf her, zdravotni prohlaseni,
pozorovatelovy zaznamy a hodnoceni akce.

Muze se zdat, ze jde o formalitu, ale dobfe pfipravend dokumentace je Casto ocenéna az
v ptipadech, kdy se néco necekané¢ho stane, kdy je potfeba rychle reagovat napiiklad na
zdravotni problémy zaka pfi akci. Peclivé vyplnéné zdravotni prohlaseni pak muze sehrat
vyjimecné pozitivni roli, naopak jeho nevyplnéni mize mit v krajnich pfipadech az fatalni
nasledky, protoze organizatofi akce nemohou znat veskera zdravotni omezeni a rizika jim
svétenych klientl, pokud je tito vyslovné ve zdravotnim prohlaseni neuvedou. Zachranafti pak
ptichazeji o cenny Cas, nez zjisti pfiiny zdravotnich obtizi, které se mohou objevit.

Pokud bychom publikaci méli néco vytknout — urcité by ji sluselo alespon n€kolik hlubsich
zamysleni nad filozofii zaZitkové pedagogiky a jejiho propojeni s filozofii zdravého aktivniho
zivota.

Ptestoze autofi v uvodu své knihy upozoriiuji, Ze nemaji ambice teoretické a filozofujici,
domnivam se, ze by knize, pokud by samoziejmé byly napsany V pfiméfeném rozsahu,
filozofické a psychologické uvahy prospély. Zazitkova pedagogika totiz neni jenom o
technice, projektovani, dramaturgii a realizaci, ale pfedevSim 0 hlubokych prozitcich a
emocich, atmosfére, kultivaci a pokofe pied pfirodou a jejimi zdkonitostmi i proménami..

Tato kritickd pfipominka vSak nic neméni na faktu, Ze publikace ,,Zazitkové pedagogické
uceni je velmi dobfe sestavenym navodem pro vsechny, kteti se chtéji aktivné zazitkové
pedagogice vénovat.
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